K‘A/
J‘ i ?tcﬁto della vit®
?fé T, Q\%ﬁ

Associazione di Promozione Sociale e
Sportivo-dilettantistica UISP
www.ilcerchiodellavita.it www.pedagogiadeigenitori.net

%
5 b
% :\ &
(i ¢

STAGE DI BIODANZA® E NARRAZIONE AUTOBIOGRAFICA
la danza Aec papayerc

Domenica 25 Giugno 2017 dalle ore 10.00 alle 19.00

c/o la Sede dell’Associazione “il cerchio della vita”
Via Lenin, 132 F2- San Martino a Ulmiano (PI)

€ necessaria la prenotazione

Far rivivere i nostri ricordi e riscoprire il valore e la bellezza delle nostre esperienze. Condividerle e
qui

‘l "

ricchezza, energia nuova. La nostra storia & presupposto imprescindibile per vivere consapevolmente i
eora”.

La musica e la danza ci aiuteranno a riequilibrare i nostri potenziali per
vivere in armonia con noi stessi e con il mondo.

Proprio come i papaveri, belli da soli ma meravigliosi in gruppo,
porteremo ognuno la propria bellezza e danzeremo insieme la nostra
meraviglia!

Andremo a contattare la nostra energia, la nostra leggerezza, la nostra
poesia innata, con la semplicita di essere cid che siamo per vivere nel

piacere.
Dipinto di Irene Durbano

Vi invitiamo a portare una foto dei “vostri” papaveri

e qualcosa di buono da condividere per il pranzo

by

Lo stage e aperto a tutti Non & necessario saper scrivere o danzare. Si consiglia un abbigliamento
comodo.

Per info, costi e prenotazioni:

Edi Cecchini, esperta in processi di apprendimento e formazione
cecchiniedi@gmail.com; Cell. 338 4554521

Vito De Serio, insegnante titolato di Biodanza
vdeserio@libero.it; Cell. 338 2455203
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