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Percorso integrato di Counselling e Narrazione per potenziare in maniera naturale la 
nostra identità ed autostima 

Secondo modulo 

Pisa – Via Isola di Vulcano, 6 –Loc. La Vettola 

Febbraio – Maggio 2017, lunedì ore 17:30-18-30 

è necessaria la prenotazione 

Questo secondo modulo sarà un approfondimento del lavoro 
iniziato ad ottobre che ha portato alla costituzione di un 

gruppo pronto a mettersi in gioco e che, come le stelle, ha 

iniziato a brillare di luce propria! 

Il connubio delle due metodologie Counselling e 
Narrazione (PdG: www.pedagogiadeigenitori.net) si è 

rivelato proficuo per sollecitare in modo naturale le 

potenzialità individuali di ognuno. Migliorare la nostra 

autostima e potenziare la nostra identità significa potersi 
relazionare meglio con noi stessi e con gli altri, migliorare la 

nostra qualità di vita e quella di chi ci circonda, farci portatori 

di un cambiamento “sano”. 

Il percorso è aperto a tutti. Il gruppo esistente sarà lieto di 
accogliere e sostenere nuovi compagni e nuove compagne “di 

viaggio”. 

 

 
(Una stella nel camino, dipinto dell’artista Giovanni Cecchini) 

Dott.ssa Lia Sacchini, counsellor in analisi transazionale 

Dott.ssa Edi Cecchini, esperta di PdG per processi di apprendimento e formazione di operatori 

Per informazioni e iscrizioni: lia.sacchini@alice.it; cecchiniedi@gmail.com 
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